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Πρόγραμμα διαλέξεων ΔΠΜΣ 2025-2026 
 

Β΄ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 
(Εαρινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους  2025-2026) 

 
«Κλινική Άσκηση και Εφαρμογές της Τεχνολογίας στην Υγεία» 

 

 Β΄ εξάμηνο  
Κ201 Μεθοδολογία  Έρευνας στην Υγεία 

Κ202 ΤΠΕ & Φυσική Δραστηριότητα 

Κ203 Εφαρμογές της Τεχνολογίας στην Υγεία 

Κ204 Τεχνικές Ενίσχυσης Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων Αποκατάστασης 
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Εαρινό Εξάμηνο 2025-2026 

 
1ο τριήμερο (Δια ζώσης) – Αθήνα στις Εγκαταστάσεις ΕΚΕΦΕ ‘’ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ’’ 

Παρασκευή 
6-3-2026 

Σάββατο 
7-3-2026 

Κυριακή 
8-3-2026 

Ώρα Κωδικός Μάθημα Ώρα Κωδικός Μάθημα Ώρα Κωδικός Μάθημα 
9:00–11:15 Κ204 (1η) Τεχνικές Ενίσχυσης 

Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων 
Αποκατάστασης 

9:00–11:15 Κ203 (1η) Εφαρμογές της Τεχνολογίας 
στην Υγεία 

9:00–11:15 Κ202 (1η ) ΤΠΕ & Φυσική Δραστηριότητα 

11:15 – 13:30 Κ204 (2η) Τεχνικές Ενίσχυσης 
Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων 
Αποκατάστασης 

11:15 – 13:30 Κ203 (2η) Εφαρμογές της Τεχνολογίας 
στην Υγεία 

11:15 – 13:30 Κ202 (2η ) ΤΠΕ & Φυσική Δραστηριότητα 

13:30 – 14:00 Διάλειμμα 13:30 – 14:00 Διάλειμμα 13:30 – 14:00 Διάλειμμα 
14:00– 16:15 Κ204 (3η) Τεχνικές Ενίσχυσης 

Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων 
Αποκατάστασης 

14:00– 16:15 Κ201 (3η) Μεθοδολογία  Έρευνας στην 
Υγεία 

14:00– 16:15 Κ202 (3η ) ΤΠΕ & Φυσική Δραστηριότητα 

16:15 – 16:30 Διάλειμμα 16:15 – 16:30 Διάλειμμα    
16:30 – 18:45 Κ201 (1η) Μεθοδολογία  Έρευνας στην 

Υγεία 
16:30 – 18:45 Κ201 (4η) Μεθοδολογία  Έρευνας στην 

Υγεία 
   

18:45 – 21:00 Κ201 (2η) Μεθοδολογία  Έρευνας στην 
Υγεία 

18:45 – 21:00 Κ201 (5η) Μεθοδολογία  Έρευνας στην 
Υγεία 

   

 


