
4ο Θεματικό Σεμινάριο 
του Διϊδρυματικού Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: 
«Κλινική Άσκηση και Εφαρμογές της Τεχνολογίας στην Υγεία»

Από τη Θεωρία στην Πράξη στο Σύγχρονο Γυμναστήριο: 

Κλασική ή Λειτουργική Προπόνηση;

Κυριακή 22 Μαΐου 2022 

Ώρα 9:00-13:00
Χώρος:

Εργαστήριο 

Κλινικής Εργοφυσιολογίας 

και Φυσιολογίας της Άσκησης 

Πρακτική Εφαρμογή:

Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο 

‘’Αλέξανδρος Καρυπίδης’’Πληροφορίες: 
Εργαστήριο Κλινικής Εργοφυσιολογίας 
και Φυσιολογίας της Άσκησης 
από 9:00 έως  13:00 
Απόστολος Σπάσης, τηλ.: 25310 – 39723 
Ε-mail: aspassis@phyed.duth.gr

Κόστος συμμετοχής: 20 ευρώ

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Τ.Ε.Φ.Α.Α. 
Εθνικό Κέντρο Έρευνας Φυσικών Επιστημών «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» 

Ινστιτούτο Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνιών

mailto:aspassis@phyed.duth.gr

